
  

BLASIEHOLMSGATAN 4A * 08/611 53 35 * WWW.RESTAURANGBAR.SE

TILLAGADE SMÅRÄTTER
gravlaxtartar
pepparrot, syltlök, krasse

råbiff
kapris, rödbetor, rödlök, äggula 

kronärtskocka 
rört smör

gratinerade pilgrimsmusslor 
primörer, dragon, vitvinsås

kyld potatis- och 
jordärtskockssoppa 
rökt fjällröding, vattenkrasse

110:-
        

130:-

 

75:-

165:-

110:-

1. 

2. 

3.
 

4. 

5. 

SÖNDAG PÅ B.A.R.
ÖPPETTIDER * VARDAG 10.00–01.00 * LUNCH 11.30–14.30 * LÖRDAG 16.00–01.00 * SÖNDAG 17.00–21.00

KALLA SMÅRÄTTER
ostron
lökvinaigrette, citron
fine de normandie n.3
fine demoiselle d’agon n.2
speciale bretange n.3    
danskt flatostron n.2                                   

18:- 
22:-
28:-
36:-

tillbehör                  
• bladsallad, senapsdressing
• grillad fänkål, zucchini, aubergin
• rostade plommontomater, örter
• haricôts verts, lökvinaigrette
• vetesallad, granatäpple, kardemumma, citron
• färskpotatissallad, gräddfil, kapris

såser
• chilisås, ingefära
• yoghurt, aubergin, spiskummin
• vitlöksmajonnäs

GRILLAD ELLER NYKOKT HUMMER
VÄLJ DIN FÄRSKA LEVANDE HUMMER UR 

VÅRT AKVARIUM......65:-/100 G
TILLBEHÖR......95:-

½ hummer
kokt, citron, majonnäs

½ krabba
kokt, citron, rhode island

havskräfta 
kokt, citron, majonnäs

b.a.r.s sill och strömming
kryddpepparsill, sikromsströmming, 
örtsill, lagrad ost

råmarinerad pilgrimsmussla 
eller lax, välj en
citron, ingefära, soja

b.a.r.s havstallrik 
räkor, havskräfta, rökt lax, 
kryddpepparsill, sikrom 
lufttorkad skinka, melon
charktallrik 
lufttorkad skinka, chorizo, coppa,
italiensk salami, oliver

165:-

105:-

36:-/st

135:-

125:-

170:-

90:-

135:-

b.a.r.s skaldjursfat
3 ostron, ½ krabba, 1 havskräfta,
100 g räkor, 1/4 nät blåmusslor

b.a.r.s skaljursfat med tillägg 
½ hummer

260:-

395:-

SÖNDAG PÅ B.A.R.

HUVUDRÄTTER

 EN HALV KOKT HUMMER MED 
ETT GLAS DEUTZ CHAMPAGNE....250:-

räkor
kokta, citron, majonnäs 200 g/95:-

ODLAD STÖRKAVIAR, 30 g, 
NYSTEKTA BOVETEPLÄTTAR, RÖDLÖK, 

GRÄDDFIL.....520 :-

på söndagar serveras fisk- och 
skaldjursspett samt köttspett med många 

härliga tillbehör för 240 kr. två valfria 
spett ingår i priset.

spetten serveras vid bordet tillsammans 
med pommes frites och sauce béarnaise.

övriga tillbehör tas från saluhallsdisken.

ostron är ett riskfyllt livsmedel 
som  kan orsaka virusinfektion 

EFTERRÄTTER 
tropisk fruktcocktail
kokossorbet

crème brûlée
vaniljkräm, sockerknäck

chokladmousse
färska hallon

nybakad persikotarte 
karamellglass

fläder- och yoghurtglass
krusbärskompott,mandelbiskvier 

sommarbär
gräddvaniljglass 

färska jordgubbar och sorbet 
nygräddad sockerkaka, pistagekräm 

chokladpralin
b.a.r.s passionsfruktspralin

ostbit
välj mellan chèvre & brillat savarin,
marmelad

glass/sorbet
vanilj/karamell/fläder- och 
yoghurt glass 
kokos/jordgubbssorbet  

105:-

65:-

85:-

110:-

95:-

90:-

105:-

20:-

45:-

45:-/kula
45:-/kula



  

105:-

65:-

85:-

110:-

95:-

90:-

105-

20:-

45:-

45:-/scoop  
45:-/scoop

SWEETS
tropical fruit cocktail
coconut sorbet 

crème brûlée
vanilla cream, sugar crisp

chocolate mousse
fresh raspberries

warm peach tarte
caramel ice cream

elderberry- and yoghurt icecream
gooseberry compote, almond bisque

summer berries
dairy vanilla ice cream

fresh strawberries and sorbet
warm sponge cake, pistachio cream

chocolate
b.a.r.’s passion fruit chocolate 

cheese
choose between chèvre or 
brillat savarin, marmalade

ice cream/sorbet
vanilla/caramel/elderberry- and 
yoghurt ice cream
coconut/strawberry sorbet

110:-
       

130:-

75:-

165:-

110:-

BLASIEHOLMSGATAN 4A * 08/611 53 35 * WWW.RESTAURANGBAR.SE

COLD SMALL COURSES
oysters  
onion vinaigrette, lemon 
fine de normandie n.3
fine demoiselle d’agon n.2
spéciale bretagne n.3     
danish flat oyster n.2                                    

18:- 
22:-
28:-
36:- COOKED SMALL COURSES

gravlaxtartare
horse radish, pickled onions, cress

steak tartare
capers, beetroots, red onion, egg yolk

1. 

2. 

3.
 

4. 

5. 

OPENING HOURS * MON-FRI 10.00–01.00 * LUNCH 11.30–14.30 * SATURDAY 16.00–01.00 * SUNDAY 17.00–21.00

1/2 BOILED LOBSTER WITH A GLASS 
OF DEUTZ CHAMPAGNE....250:-

artichoke
whipped  butter

gratinated scallops
primeurs, tarragon, white wine sauce

chilled potato- and jerusalem 
artichoke soup
smoked arctic char, water cress

GRILLED OR BOILED LOBSTER
PICK YOUR OWN FRESH LOBSTER FROM 

OUR AQUARIUM......65:-/100 g

SIDE ORDERS... . . .95:-

the oyster is a foodstuff which 
can cause a viral infection

½ lobster
boiled, lemon, mayonnaise

½ crab
boiled, lemon, rhode island

langoustine
boiled, lemon, mayonnaise

b.a.r.’s herring
jamaica pepper herring, herb herring, 
whitefish roe herring, matured cheese

raw marinated scallop or salmon,
choose one
lemon, ginger, soy sauce

b.a.r.’s ocean plate
shrimps, langoustine, smoked salmon, 
jamaica pepper herring, whitefish roe

air-dried ham, melon
assorted deli meats 
air-dried ham, chorizo, coppa,
italian salami, olives

165:-

105:-

36:-/pp

135:-

125:-

170:-

90:-

135:-

 side orders
• green salad, mustard dressing 
• grilled fennel, zucchini, aubergine
• roasted plum tomatoes, herbs
• haricôts verts, onion vinaigrette
• wheat salad, pomegranate, cardamom, lemon
• new potato salad, sour cream, capers

sauces
• chili sauce, ginger
• yoghurt, aubergine, cummin seed
• garlic mayonnaise

b.a.r.’s shellfish plateau
3 oysters, ½ crab, 1 langoustine,
100 g shrimps, sea mussels

b.a.r.’s shellfish plateau including
½ lobster

260:-

395:-

SUNDAY AT B.A.R.

MAIN COURSES

shrimps
boiled, lemon, mayonnaise 200 g/95:-

STURGEON CAVIAR, 30 g, 
BUCK WHEAT CRÊPES, RED ONION, 

SOUR CREAM.....520 :-

on sundays b.a.r. serves fish- and 
shellfish skewers and meat skewers with 

a delicious buffet for 240:-.  
two skewers are included in the price.

the skewers are served together with french 
fries and sauce béarnaise at the table. you 

have a choice of more side orders from 
the buffet by the ice display.


